
 

 

 

 

 

 

Выписка из дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

технической направленности «Путешествие с Легошей» для детей 5-6 лет 

 

Учебный план 

№ 

п/п 

Название раздела Продолжительность 

1 

 

Введение 

 

1 занятие/ 1 ак.час 

2 

 

Вертушка 

 

2 занятия/ 2 ак. часа 

3 Волчок 

 

2 занятия/ 2 ак. часа 

4 Перекидные качели 2 занятия/ 2 ак. часа 

5 Плот 2 занятия/ 2 ак. часа 

6 Пусковая установка для машинок 2 занятия/ 2 ак. часа 

7 Измерительная машина 2 занятия/ 2 ак. часа 

8 Хоккеист 2 занятия/ 2 ак. часа 

9 Новая собака Димы 2 занятия/ 2 ак. часа 

10 Задачки из жизни 11 занятий/ 11 ак. часов 

ИТОГО: 28 занятий 

Длительность одного занятия 30 минут 

Количество занятий в неделю/объем учебной 

нагрузки (мин.) 

1 занятие/ 30 минут 

Количество занятий в месяц/объем учебной нагрузки 

(мин.) 

4 занятия/ 2 часа 

Количество занятий в год/объем учебной нагрузки 

(мин.) 

28 занятий/ 14 часов 

 


